
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

Более 172 тысяч костромичей получают в январе пенсию в 

повышенном размере  

С 1 января 2026 года Отделение Социального фонда России по Костромской  

области проиндексировало страховые 

пенсии по старости, по инвалидности и 

по случаю потери кормильца на 7,6%.  

Напомним, что с прошлого года 

действует важное изменение —  

индексация страховых пенсий 

проводится и для работающих 

пенсионеров. Теперь повышение 

обеспечено всем получателям пенсий 

независимо от того, трудятся они или 

нет.  

Всего же январская индексация 

затронула 172 400 работающих и неработающих костромских пенсионеров. В результате 

средний размер страховой пенсии повышен на 1,7 тыс. рублей. Средний размер страховой 

пенсии в регионе после повышения составляет 24,7 тыс. рублей. Для каждого пенсионера 

прибавка индивидуальна и зависит от размера получаемых выплат. 

В связи с новогодними праздниками Отделение СФР по Костромской области 

досрочно профинансировало некоторым пенсионерам уже проиндексированную пенсию 

за январь. Предновогодняя выплата коснулась тех, у кого перечисление пенсии через банк 

приходится на 7 число месяца. Пенсии, зачисляемые банком в эти даты, поступили 

гражданам 26 декабря 2025 года. Следующую выплату этим пенсионерам стоит ожидать 

уже в феврале. Пенсии за 14 и 22 числа будут перечислены в январе по графику.  

Почтовые отделения в 2026 году доставляют проиндексированные выплаты 

пенсионерам по установленному графику. Доставка через почту началась 3 января и 

продлится до 22 января. 



Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням.   

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 

 


